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PAZDZIERNIK

Drodzy Rodzice!

W pierwszym tygodniu pazdziernika skupiliSmy sie na tematyce jesiennej. W petni
korzystaliSmy z bogactwa i piekna przyrodniczego tej pory roku, rozwijajgc naszg wrazliwosé
artystyczng. Stuchalismy muzyki, wierszy, opowiadan, ogladalismy obrazy przedstawiajgce jesienne
pejzaze i inspirujac sie nimi, tworzyliSmy wtasne prace plastyczne. Wykorzystywali§my do nich materiat
przyrodniczy (liscie, Zotedzie, kasztany, owoce itp.) oraz inne nietypowe materiaty (np. folie
babelkow3). Bardzo lubimy prace twércze, np. tworzenie katuzowych stworkéw z farby rozdmuchanej

stomka. ©.

Jak Panstwo wiedzg, nasze przedszkolaki s3 zywo zainteresowane otaczajgcym je swiatem
i ciekawig je procesy zachodzgce w przyrodzie. WykorzystaliSmy te naturalne potrzeby do rozwijania
myslenia przyczynowo-skutkowego. Zastanawialismy sie, dlaczego liscie zmieniajg kolor; jak sprawdzic,
ile lat ma drzewo; co wspdlnego majg wszystkie owoce. Poznalismy rézne gatunki grzybdéw i wiemy, ze

nie wszystkie sg jadalne!

Wsrdd licznych daréw jesieni najpyszniejsze sg wtasnie owoce. Rozpoznawalismy je po dotyku,
opisywalismy, zastanawialiSmy sie, co mozna z nich zrobi¢. Wiemy, jak powstajg przetwory.
Wymyslalismy w grupach hasta zachecajace do jedzenia owocéw, bo wiemy, ile waznych witamin nam

dostarczaja.



Uwaznie obserwowali$my jesienng pogode. Zapoznalismy sie z piktogramami symbolizujgcymi
rézne zjawiska pogodowe i odczytywaliémy na mapie, jaka jest pogoda w wybranych miastach w
Polsce. Projektowaliémy wtasny kalendarz pogody, pracujac w grupach i rozdzielajgc miedzy siebie
poszczegdlne zadania. Wiemy tez, czym zajmuje sie meteorolog i jak ubra¢ sie odpowiednio do

panujacych warunkdw atmosferycznych.

Zwieniczeniem miesigca byta w naszym przedszkolu podrdéz do Francji. Znamy juz najwazniejsze

zabytki tego kraju i charakterystyczne elementy kultury francuskiej.

Niezmiennie w kazdym tygodniu poswiecamy czas na ¢wiczenia artykulacyjne oraz gimnastyke
buzi i jezyka. Rozwijamy $wiadome gospodarowanie oddechem i wydtuzamy faze wydechu. Wszystko
odbywa sie w formie, ktérg lubimy najbardziej — zabawy! Nasze jezyki zmieniaty sie w listki, a oddech

byt jesiennym wietrzykiem

Poznalismy cyfry 1 i 2 — potrafimy wskaza¢ elementy, ktére wystepujg wokot nas pojedynczo
i podwdjnie. Uktadalismy rytmy, czyli powtarzajace sie sekwencje, z jesiennych skarbéw i owocdw.
Dzielilismy owoce na grupy pod wzgledem wybranej cechy (wielkosci, koloru). Podczas uktadania
przetworéw w spizarni ¢wiczyliSmy pojecia: wyZej, nizej, najwyzej, najnizej. PrzeliczalisSmy elementy
w sfoikach i poréwnywalismy, gdzie jest wiecej, mniej, tyle samo. Uktadalismy réwniez chmurki od

najwiekszej do najmniejszej.

Zapoznalismy sie z nowymi literkami e, E, i, I. Wyszukiwalismy wyrazy, w ktérych stychac te
gtoski. Strona z gazety z zaznaczonymi literkami stanowita bilet wstepu na bal u Gagatka — motywacja
do poprawnego wykonania zadania byta wiec ogromnal! PrzeliczaliSmy wyrazy w zdaniach i dzielilismy
je na sylaby. Rozwijalismy kompetencje jezykowe podczas opisywania ilustracji, wyszukiwania rymoéw

do podanych wyrazéw, wyrazania swoich preferencji i préb uzasadnienia wtasnego zdania.

Wspdlnie spiewalismy poznane piosenki , wymyslaliSmy do nich uktady taneczne. Warsztaty
muzyczne, ktdre prowadzimy w naszym przedszkolu, wielokierunkowo rozwijajg dzieci — ksztattujg
poczucie rytmu, ucza tradycyjnych, czesto zapomnianych piosenek i zabaw ludowych, rozwijajg

wrazliwos¢ i Swiadomosc ruchowa.



Cwiczymy nasza sprawnoé¢ fizyczna podczas zajeé porannych, éwiczen gimnastycznych, zabaw
ruchowych, nasladowczych, organizacyjno-porzgdkowych. Podczas nich zaréwno rozwijamy ogdlng
sprawnos¢, zwinnos$é, szybkosé i rownowage. Przedstawiamy improwizacje ruchowe (taneczne,
pantomimiczne) do muzyki, wierszy i opowiadan, czasem wykorzystujac rekwizyty: wstazki czy
tasiemki. Dbamy o zréwnowazony rozwdj fizyczny, dlatego nie zapominamy o ¢éwiczeniach
relaksacyjnych, podczas ktérych czytamy ksigzki, stuchamy muzyki klasycznej i odgtoséw natury,

wykonujemy masazyki.



