LIST DO RODZICOW.

LISTOPAD

Drodzy Rodzice!

Skonczyt sie kolejny miesigc w naszym przedszkolu. Cho¢ za oknem prawdziwa jesien,
w przedszkolu czas zajmujg nam ciekawe aktywnosci i zabawa. W pierwszym tygodniu skupilismy sie
na zdrowym trybie zycia. PrzypomnieliSmy sobie podstawowe zasady higieny. Poznalismy lekarzy
roznych specjalnosci i wiemy, ze bardzo nam pomagajg i nie trzeba sie ich baé. Potrafimy odréznié¢
jedzenie zdrowe od niezdrowego i znamy piramide zdrowego zywienia. Nie zapominamy réwniez

o koniecznosci uprawiania sportéw — a ruch jest naszg ulubiong aktywnoscig!

Gdy na dworze pogoda pochmurna i deszczowa, przedszkolaki wcale sie nie nudzg! Przez caty
drugi tydzien zbieralisSmy pomysty na radzenie sobie z nuda. Ksigzki, filmy, gry planszowe — rozumiemy
znaczenie stowa hobby i poszukujemy aktywnosci, ktére sprawiajg nam radosé. W listopadzie wiekszy
nacisk potozylismy na rozwdj artystyczny. Aktywnie stuchaliSmy muzyki klasycznej, okreslaliémy jej
nastréj, tempo, tanczyliSmy rytmicznie i improwizowalismy. Podczas warsztatdw muzycznych

rozwijalismy wrazliwos$¢ i znajomosc¢ tradycyjnych zabaw i piosenek.

Naszym celem jest réwniez wspieranie kreatywnosci dzieci, dlatego wymyslalismy np. nowe
zastosowania przedmiotéw codziennego uzytku lub wyglad miasta krasnoludkéw i czarodziejow. Caty
tydziend poswieciliémy na zajecia o tematyce teatralnej — dzieci tworzyty scenki, wcielaty sie w role
podczas zabaw parateatralnych i pantomimicznych. BawiliSmy sie w teatr cieni, w ktérym aktorami
byty nasze rece. Poznali$my znaczenie stéw: kurtyna, scena, widownia, scenografia. Tworzyliémy nawet

wtasne scenografie do znanych bajek. Wiemy tez doskonale, jak nalezy sie zachowywac w teatrze.

W ostatnim tygodniu listopada obchodziliSmy w naszym przedszkolu Dzien Pluszowego Misia.
Dzieci przyniosty tego dnia swoje ulubione pluszaki i opowiadaty o nich na forum grupy. Ogladaty

rowniez plakat z misiami znanymi z bajek, filméw i opowiadan, opisywaty ich wyglad i cechy charakteru.



Duzo rozmawialiSmy na temat zwierzat (takze tych niezwyktych, jak lama) oraz ich doméw.
Wiemy, jakie ptaki odlatujg do cieptych krajéw, a jakie spedzajg zime w Polsce. Zastanawialiémy sie
wspodlnie, jak pomdc ptakom zimujgcym w kraju przetrwad ten nietatwy dla nich czas. Odwiedzili$my
rowniez Afryke! Dowiedzielismy sie, ze w Kongo znajduje sie jedyny wulkan o ptynnej lawie.
Zainspirowani tg informacja, zbudowaliémy witasne wybuchajgce wulkany podczas doswiadczenia
z wykorzystaniem sody oczyszczonej. PodrézowaliSmy karawang przez Sahare, wykonalismy
afrykanskie maski, poznaliSmy niezwykte plemienne tarnce i jezyk. Wspdlnie stworzylismy kodeks

podrdznika i wyruszylisSmy tropem dzikich zwierzat na przedszkolne safari.

Poznalismy literki m, M, t, T, I, L. WyszukiwaliSmy stowa, w ktérych stychac¢ te gtoski,
zastanawialiSmy sie, do czego sg podobne, kreslilismy je w powietrzu i na dywanie. Rozwijanie
sprawnosci analizatora wzrokowego jest istotnym elementem przygotowania dzieci do nauki czytania
i pisania. Cwiczenia w tym zakresie objety wyszukiwanie takich samych wzoréw na kubeczkach,
odgadywanie, co jest na obrazku, po jego fragmencie, wyszukiwanie drogi w labiryncie, uzupetnianie

tabelek.

W zakresie edukacji matematycznej rozwijaliSmy intuicje geometryczne, budujgc pojazdy
z figur czy tworzac kukietki na bazie tréjkata. PoswieciliSmy czas na ksztattowanie orientacji na kartce
papieru i prawidtowe postugiwanie sie okresleniami typu: drugi od lewej, trzeci od gory.
Poréwnywalismy wielkos¢ zwierzat i wskazywaliSmy najwieksze i najmniejsze z nich. Poznalismy

rowniez nowg cyfre — 3.

Systematycznie rozwijamy sprawno$¢ narzadow artykulacyjnych podczas (¢wiczen
dzwiekonasladowczych, zabaw oddechowych, tamancéw jezykowych. Cwiczymy oddech i sprawnoéé

motoryki matej podczas zabaw paluszkowych. W przedszkolu nigdy nam sie nie nudzi!



